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1 Innledning

1.1 Formal med og distribusjon av SHA-planen

Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA-planen) er utarbeidet etter kravene i
byggherreforskriftens (BHF) §8 for & sikre akseptabel risiko pa bygge- og anleggsplassen. SHA-
planen er i trd med SHA-planveilederen utarbeidet av Charter for skadefri bygge- og
anleggsneering.

SHA-planen skal veere lett tilgjengelig og gjeres kjent pa bygge- og anleggsplassen. For endringer
i SHA-planen, se kapittel 5 nedenfor. Planen skal oppbevares i seks maneder etter at bygge- eller
anleggsarbeidet er avsluttet.

1.2 Beskrivelse av prosjektet

Bergen Kommune skal levere omradet klart til masseutskifting 01.01.2028 pa Dokken. | den
forbindelse ma flere av dagens bygg fiernes i sin helhet. Byggene som skal rives i dette prosjektet
er skur 22, 23, 30 og 40. Ca. 15 000 kvm bygningsmasse. Byggene skal rives i to faser, skur 22 og
23 skal rives farst. Tidspunkt for riving skur 30 og 40 er ikke avklart. Byggene har veert brukt til
mottakshaller og kontorer. Skurene skal rives til sale, og transformatorer i byggene skal enten
rives, flyttes eller beholdes. Arbeidet skal utfgres inne pa Bergen Havn, mens havnen er i daglig
bruk. Riggomrader, kjgremgnster, gangarealer og adgangskontroll ma koordineres mot Bergen
Havn.

Flere av skurene inneholder flere helse- og miljgskadelige stoffer. Dette ma ha hgyt fokus hos
utfgrende entreprenar.

Adresse: Dokkeskjeerskaien og Jekteviken, 5020 Bergen
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2 Organisering av prosjektet

21 Entrepriseform

Totalentreprise

2.2 Organisasjonskart

Bergen Kommune EBE
Prosjekteier: Stian Instefjord
Byggherre: Kjell Erik Jgrgersen

Byggherrens representant

Navn: Tomasz Matyjaszczyk

Koordinator (KP) Koordinator (KU)
Firma: Ikke avklart Firma: EBE Bergen Kommune
Navn: lkke avklart Navn: Tomasz Matyjaszczyk
| |
Radgivere bygg: IR Utferende i henhold til rammeavtaler
ARK/S@K: Maren Stenersen/A. Cubus AS Riveentreprengr: Ikke avklart
RIM: Sondre Tinjar/Sweco AS
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2.3 Kontaktliste og distribusjonsliste for SHA-planen
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Kontaktlisten viser hvilke firmaer som er engasjert, inkludert navn og kontaktinformasjon.

SHA-planen med vedlegg og alle oppdateringer skal distribueres til personene avkrysset for i

kolonne Distr.

Rolle/fag Firma Navn Mobil e-post Distr
Byggherre (BH) Bergen Prosjekteier: Stian X

Kommune, Etat Instefjord

for bygg og Byggherre: Kjell

eiendom Erik Jargensen
Byggherres Bergen Tomasz 480 19 247 | tomasz.matyjaszczyk X
representant Kommune, Etat Matyjaszczyk @bergen.kommune.no

for bygg og

eiendom
SHA-koordinator Sweco Norge AS | Heidi Hallén-Rad 922 32 377 | heidihallen-rod.verlo X
KP Forprosjekt Verlo @sweco.no
SHA-koordinator lkke satt X
KP
Detaljprosjektering
SHA — koordinator | /kke satt
KU
Totalentreprengr lkke satt X
Hovedbedrift etter | /kke satt X
AML §2-2
PRL Forprosjekt Sweco Norge AS | Sondre Tinjar 958 80 709 | sondre.tinjar@sweco.no
SOK/ARK Cubus AS Lars Petter Klem
Forprosjekt
RIB Forprosjekt Sweco Norge AS | Sondre Tinjar
RIHSP Forprosjekt | Sweco Norge AS | Sonja Marie

Risser

RIM Forprosjekt Sweco Norge AS | Sondre Tinjar
RIE Forprosjekt Sweco Norge AS | Erik Steinset

3 Fremdriftsplan

Fremdriftsplanen skal lages og holdes oppdatert av hovedbedriften. Den skal vise nar og hvor de

ulike arbeidsoperasjonen skal utfgres, og av hvilke firmaer. Det skal ogsa av fremdriftsplanen
komme frem nar en planlegger gjennomfaring av risikovurderinger/SJA.

Det skal settes av tilstrekkelig tid til prosjektering og utfgrelse av de forskjellige
arbeidsoperasjonene. Fremdriftsplanen skal ta hensyn til koordinering av de forskjellige
arbeidsoperasjonene slik at eventuelle risikoforhold knyttet til samtidige arbeider avdekkes sa tidlig

som mulig.

Ved endring i fremdriftsplanen skal alle aktgrene i prosjektet informeres.

Det vises til SHA-planens vedlegg 1 for fremdriftsplan.
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4 Risikovurdering og spesifikke tiltak

Risikovurderingen tar for seg risiko som en faglge av Byggherrens og de prosjekterende sine valg i
forprosjektet. Den tar utgangspunkt i BHF §8c

| vedlegg 2 Restrisikorapport har de prosjekterende beskrevet risikoen i prosjektet og hvilke farer
som eventuelt overfores fra forprosjektet til detaljprosjektering.

| tabell 4.1 nedenfor finner man et utdrag fra risikoregisteret, med seerlig fokus pa de spesifikke
risikoreduserende tiltakene knyttet til byggherres valg og arbeid som kan innebaere fare for liv og
helse.

Risiko som fglger vanlig bygge- og anleggsaktivitet og som gar direkte pa entreprengrens rutiner
og styring (Internkontroll), er ikke medtatt i denne risikovurderingen. Det forutsettes at
entreprengren benytter personell med kompetanse og ngdvendige sertifikater, og har rutiner for
gjentakende og generell risiko i sitt internkontrollsystem.
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Tabell 4.1 Fra SHA-planens vedlegg 2 Risikoregister og eventuelle senere risikovurderinger fra detaljprosjektering:
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§8c | Arbeid naer hgyspentledninger | Streamgjennomgang person A Under detaljprosjektering ma det etableres en plan Overfgres detalj-
2 og elektriske installasjoner. 2-3 for rivearbeidet, seerlig fokus pa frakobling og prosjektering.
trafostasjoner skal kobles ut og omlegging av teknisk infrastruktur.
rives. 1 trafo skal flyttes Samordning med
Arbeidet skal skje i samhandling med BKK. BKK overfgres TE
§8c [ Arbeid nzer hgyspentledninger | Bortfall av kritisk streamforsyning C Under detaljprosjektering ma det etableres en plan Overfgres detalj-
2 og elektriske installasjoner. for rivearbeidet, seerlig fokus pa frakobling og prosjektering.
Stremmen til alle bygg som omlegging av teknisk infrastruktur.
trafoene forsyner ma fa strem Samordning med
fra andre steder Arbeidet skal skje i samhandling med BKK. BKK overfgres TE
§8c | Arbeid pa steder med Kollisjon trafikanter A/C | Transport inne pa havnen ma fglge oppsatt
3 passerende trafikk. Bergen kigremanster. Logistikk ma avklares og koordineres | Logistikk Bergen
Havn er i drift under opp mot Bergen Havn. Havn overferes
anleggsperioden, og vil ha egen TE.
transport pa land og i vann i Vurderinger rundt sikkerhetstiltak ma vurderes
tiden anleggsarbeidet pagar. kontinuerlig i samrad med Bergen Havn, seerlig ved
Rivning skjer tett opp mot/pa anlgp av sterre skip.
omradet i drift. Bergrer bade Overfares til
transport pa omradet og Transportplan, riggplan og riveplan ma utarbeides prosjekterende.
gaende. under detaljprosjektering. Planer ma veere omforent
driften pa Bergen Havn.
§8c | Arbeid pa steder med Pakjarsel myke trafikanter A Transport inne p& havnen ma fglge oppsatt Logistikk Bergen
3 passerende trafikk. Bergen kigremanster. Logistikk ma avklares og koordineres | Havn overfgres
Havn er i drift under opp mot Bergen Havn. TE.
anleggsperioden, og vil ha egen
transport pa land og i vann i Vurderinger rundt sikkerhetstiltak ma vurderes
tiden anleggsarbeidet pagar. kontinuerlig i samradd med Bergen Havn, seerlig ved
Rivning skjer tett opp mot/pa anlgp av sterre skip.
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omradet i drift. Beragrer pa
interntransport pa omradet og Transportplan, riggplan og riveplan ma utarbeides
gaende personell. under detaljprosjektering. Planer ma veere omforent
driften pa Bergen Havn.
Arbeid hvor arbeidstakere kan | Klemulykker Under detaljprosjektering ma det etableres en Overfgres detalj-
bli utsatt for ras. 4 store skur spesifikk plan for rivearbeidet. En plan tilhgrende prosjektering
§8c [ med ulike konstruksjoner og hvert bygg.
4 materialer skal rives.
Planen ma ha seerlig fokus pa valg av
utfgrelsesmetode
Arbeid som innebeerer at Fallulykke person Under detaljprosjektering ma det etableres en Overfgres detalj-
personer kan bli skadet ved fall. spesifikk plan for rivearbeidet. prosjektering
§8c [ Skurene er hgy og med hgye
10 konstruksjoner. Vil veere En plan tilhgrende hvert bygg. Planen ma ha saerlig
ngdvendig & arbeide i hgyden fokus pa valg av utfgrelsesmetode.
ifm. demontering.
Arbeid som innebeerer at Personer truffet av fallende Under detaljprosjektering méa det etableres en Overfgres detalj-
personer kan bli skadet av gjenstander spesifikk plan for rivearbeidet. prosjektering
fallende gjenstander. Skurene
§8c er hgy og med hgye En plan tilhgrende hvert bygg. Planen ma ha saerlig
10 konstruksjoner. Arbeid i hayden fokus pa valg av utfgrelsesmetode og samtidige
ifm. demontering. arbeidsoperasjoner pa flere niva.
Planen ma ta hensyn til avsatt riveomrade og
logistikk pa Bergen Havn.
Arbeid som innebeerer rivning Kollaps av baerende Under detaljprosjektering ma det etableres en Overfgres detalj-
§8c |av beerende konstruksjoner. konstruksjoner. spesifikk plan for rivearbeidet. prosjektering
11 Byggene skal rives i sin helhet
ned til plate/sale.
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En plan tilhgrende hvert bygg. Planen ma ha saerlig
fokus pa valg av utfgrelsesmetode og samtidige
arbeidsoperasjoner pa flere niva.
Arbeid med demontering av Klemulykker/slagulykker Under detaljprosjektering ma det etableres en Overfares
tunge elementer. 4 skur med spesifikk plan for rivearbeidet. En plan tilhgrende detaljprosjektering
§8c [ ulike konstruksjoner og hvert bygg. Planen ma ha seerlig fokus pa valg av Sikringstiltak
12 materialer skal rives. utferelsesmetode. Entreprengr ma etablere under rivning og
avfallssortering som hindrer avfall og ligge Igst. av rivnings avfall
Planlegge for vind under riving og mellomlagring. overfgres TE
Arbeid som innebaerer fare for | Utfarende personell blir eksponert Det er under forprosjektet utfart grundige Overfagres TE
helseskadelig eksponering av for farlige stoffer under rivning miljgkartlegginger, men det kan forekomme skjulte
stov, gass. Det er kartlagt flere stoffer som ikke er avdekket.
§8c helse- og miljgfarlige stoffer i
13 skurene som skal rives. SKUR Entreprengr ma ha kompetanse pa omradet og
30 og 40 var i bruk under sammen med BH vurdere supplerende
miljgkartlegging og dermed er materialprover.
faren for ikke -avdekkede stoffer
stgrre.
Arbeid som innebeerer fare for | Utfarende personell blir eksponert Asbestsanering skal kun utfgres av godkjent Overfares til TE
§8c | helseskadelig eksponering av for asbest under rivning entreprengr fra Arbeidstilsynet.
13 asbest. Det er avdekket asbest i
flere bygningsdeler i alle skur.
Arbeid som innebaerer fare for | Utfarende personell blir eksponert Under detaljprosjektering méa det etableres en Overfares
brann og eksplosjon grunnet for helseskadelige stoffer, kan gi spesifikk plan for rivearbeidet. En plan tilhgrende detaljprosjektering
§8c |fjerning av materiale og tekniske | helseskader/arbeidsrelatert hvert bygg. Planen ma ha seerlig fokus pa valg av
16 installasjoner skal fiernes, sykdom. utfgrelsesmetode.
brennbart materiale skal rives.
Etablere riggplan.
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Sikre at uvedkommende ikke far | Personskader, fallskader og A Det ma etableres en omforent riggplan for Overfgres TE
§9a tilgang til rivningsomradet, klemskader riveprosjektet, med ekstra fokus pa sikringstiltak.
grunnet manglende sikring
Entreprengr méa overholde avsatt rigg.
Hensyn til andre virksomheter. | Konflikt mellom rivningsarbeidet og | A/C | Det ma etableres en omforent riggplan for Riveplan overfgres
Skurene som skal rives ligger driften av havnen riveprosjektet. Entreprengr ma overholde avsatt rigg. | til
§9b inne pa Bergen Havn, og Det ma etableres en riveplan, der det vurderes detaljprosjektering.
havnen er i full drift med sikringstiltak for tilknyttet omrade (skader, stov, stgy, | Koordinering mot
bygninger, lasteskip og vibrasjoner og brann) Bergen Havn
turistnaering. overfgres TE.
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5 Rutiner for avviksbehandling — endring og oppdatering av SHA-
planen

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere byggherren ved ansvarlig for oppdatering av SHA plan om
avvik i eller fra SHA-planen.

Eksempel pa avvik fra SHA-planen:
e Endring i organisasjonskartet
e Endring av beskrivelse av hvor og nar de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres (endring av
fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)
o Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller av selve tiltaket
¢ Identifisering av spesifikke tiltak som ikke har veert beskrevet tidligere
o Omprosjektering medferer behov for nye/endrede tiltak og/eller endring i fremdriftsplanen

Rutine for avviksbehandling:
¢ Avvikene skal skriftlig/muntlig meldes KU umiddelbart nar avviket oppdages (ref. vedlegg 3)
o KU registrerer innmeldt/oppdaget avvik i eller fra SHA planen gjennom prosjektets avvikssystem
KU fglger opp at ngdvendige tiltak gj@res for at avviket lukkes. Avvikslogg.
Beslutning om ngdvendig tiltak tas av byggherren ved prosjektleder/byggeleder i samrad med KU og
anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende virksomheter
Informasjon om avvik og tiltak skal gis alle involverte parter, se SHA-planens kontaktliste i kapittel 2.2.
e SHA planen oppdateres av vedkommende som star oppfert som ansvarlig for oppdatering av SHA
planen hos byggherren.

6 Vedlegg

Vedlegg 1: Fremdriftsplan (Henvisning til prosjektets fremdriftsplan)
Vedlegg 2: Risikoregister SHA
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